
七条中央サービス会

主催：フムフム商店街実行委員会　共催：七条中央サービス会　京都市下京青少年活動センター　協力：下京区役所

2023年　11月18日 土　10:30~15:30
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フムフム商店街 とは
下京区で活動する若者が商店街でやりたいことを表現するイベントです。持ち運びや組み立てが
簡単なモバイル屋台を用いて商店街のシャッター前という限られたスペースで様々な催しを行います。

商店街でお買い物をしてマイ弁当を作って、
みんなで食べよう！ 

JR 京都駅中央口から西へ徒歩約15分
JR 梅小路京都西駅から徒歩約1分

申し込みはこちらから→

参加費：100円（白ご飯代）

持ち物：お弁当箱・お箸
商店街での食材は各自でご購入

10:30~13:30　お弁当編
14:00~15:30　おやつ編

この秋、京都駅近くに移転した京都芸大の学生が、
移動式の「足踏みミシン」を使ったものづくりワーク
ショップをします！親子で”踏む踏む”ミシンでもの
づくりを楽しみましょう！

なわとびシーズンの到来ですね。なわとび世界大会に
選手や審判として参加してきた研究員がなわとびに
関する疑問や悩みにお答え。いろんな種類の中から自
分にぴったりのロープを買うこともできます。
※雨天時は中止になる場合があります。ご了承ください。

ひろいあつめたり、ききあつめたり、たべあつめたり。
あつめや新聞を配りながら、4コマ集、写真集などを
販売します。おみくじも引けます。

商店街をよく知るガイドさんとぶらり歩いたあとは、
〈ゴミ拾い大会〉を行います。町をきれいにしたい若者、
ボランティア体験してみたい親子参加も大歓迎。
まち歩き・ボランティア・清掃活動を楽しもう！

申し込みはこちらから→

ロープラボ しもせい ボランティア体験

13:00　JR 梅小路京都西駅　集合
15:30　七条中央サービス会　解散
対象：小学生～ 30歳の方
※小学生以下は親子でご参加ください。
※参加者にはオリジナル軍手を配布します。

ストリートミシン あつめやさん

ランチングエコノミー
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参加団体

フムフム商店街 とは
下京区で活動する若者が商店街でやりたいことを表現するイベントです。持ち運びや組み立てが
簡単なモバイル屋台を用いて商店街のシャッター前という限られたスペースで様々な催しを行います。

商店街でお買い物をしてマイ弁当を作って、
みんなで食べよう！ 

JR 京都駅中央口から西へ徒歩約15分
JR 梅小路京都西駅から徒歩約1分

申し込みはこちらから→

食材費：1,000 円程度 
持ち物：お弁当箱・お箸

10:30~13:30　お弁当編
14:00~15:30　おやつ編

この秋、京都駅近くに移転した京都芸大の学生が、
移動式の「足踏みミシン」を使ったものづくりワーク
ショップをします！親子で”踏む踏む”ミシンでもの
づくりを楽しみましょう！

なわとびシーズンの到来ですね。なわとび世界大会に
選手や審判として参加してきた研究員がなわとびに
関する疑問や悩みにお答え。いろんな種類の中から自
分にぴったりのロープを買うこともできます。
※雨天時は中止になる場合があります。ご了承ください。

ひろいあつめたり、ききあつめたり、たべあつめたり。
あつめや新聞を配りながら、4コマ集、写真集などを
販売します。おみくじも引けます。

商店街をよく知るガイドさんとぶらり歩いたあとは、
〈ゴミ拾い大会〉を行います。町をきれいにしたい若者、
ボランティア体験してみたい親子参加も大歓迎。
まち歩き・ボランティア・清掃活動を楽しもう！

申し込みはこちらから→

ロープラボ しもせい ボランティア体験

13：00　JR 梅小路京都西駅　集合
15：30　七条中央サービス会　解散
対象：13歳～ 30 歳の方
※小学生以下は親子でご参加ください。
※参加者にはオリジナル軍手を配布します。

ストリートミシン あつめやさん

ランチングエコノミー

しもせい   ボランティア体験
ランチングエコノミー
ストリートミシン

七条通

フムフム商店街会場

七
本
松
通 梅

小
路
京
都
西
駅

御
前
通

西
大
路
通

ロ
ー
プ
ラ
ボ

お問い合わせ　075-371-8220（担当：吉田） 
　　　　　　　 有限責任事業組合 まちとしごと総合研究所
 　　　　　　 （下京いきいき市民活動センター 指定管理者）


